02.03. bis 06.03.2026

Menueplan der Woche 10

Telefonische Vorbestellung bitte bis 11 Uhr

Montag, 02.03.:

"indisches" Butter-Chicken mit Basmatireis

griiner Bohneneintopf (mit Kartoffeln und Rindfleisch)

LOW CARB groRer Salatteller mit Putenstreifen und gekochtem Ei

Dienstag, 03.03.:

Schweineschnitzel "Maildander Art"

(Uberbacken mit Champignons, Kase...) mit Rahmsauce, Nudeln und Gemise
LOW CARB saftige Hdhnchenbrust "Mailander Art"

mit frischem Pfannengemiuse und Joghurt-Dip

Ofen-Kiirbis mit Spinat-Sahnesauce und Gnocchis — vegetarisch —

Mittwoch, 04.03.:

Schweizer" Hacksteak

(mit Schweizer Emmentaler und Réstzwiebeln) mit Kartoffelrostis und Gemiise
Reis mit Chinagemise ,siiR-sauer” — vegetarisch

LOW CARB Blumenkohl-Hackfleischauflauf

Donnerstag, 05.03.:

Hiihner-Frikassee mit Reis

Gemiise-Paella mit Reis, Paprika, Bohnen..) -vegetarisch
LOW CARB Rindfleisch-Schmortopf mit Brokkoli und Paprika

Freitag, 06.03.:

Kasseler mit Sauce, Salzkartoffeln und Gemise

LOW CARB Mozzarella mit Cocktailtomaten und Ruccola
Crumble-Becher mit Obst und Vanillesauce

+++ Fiir unsere Umwelt: +++

Tel.: 06021 / 424677 | Fax: 06021 /411628
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

1 Portion € 9,80
1 Portion € 7,20
1 Portion € 9,00

1 Portion € 10,80
1 Portion € 10,20

1 Portion € 8,70

1 Portion € 9,80

1 Portion € 6,50
100g € 1,69

1 Portion € 9,50
1 Portion € 6,50
1 Portion € 11,50

1 Portion € 10,20
1 Portion € 8,50
1 Portion € 5,80

Um weiterhin Miill zu vermeiden ist es wieder gestattet fir ihren Einkauf oder ihr Mittagessen

von lhnen mitgebrachte geeignete Gefal3e zu verwenden.

Angebote jeweils solange der Vorrat reicht. Keine Haftung fiir Druckfehler.



